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Betegtajékoztatd és beleegyezé nyilatkozat - Kombinalt
fogpodtias készitése

A protetikai terv leirasa:

A kombinalt fogpdtladsok készitése a bonyolultsdga miatt hosszabb - akar 3-4 hét is lehet. A két rész
kapcsolédasa nagyban befolydsolja a kivehetd rész stabilitasat.

A beavatkozas célja
a hidnyz6 fogazat pétlasa, rdgdéfunkcid, esztétika helyreallitasa
A beavatkozas attekintése

Ha a fogpdtlas készitését fogeltavolitas el6zi meg, fontos a megfelel§ sebgydgyuldsi idd kivarasa.
Minél hosszabb ez az id6, anndl szebben gyégyul meg a seb. Ha hamar elkészil a pétlas, kezdetben
még gyorsabban véltozik a foghlzas korlli csontalap, ezért hamarabb veszit stabilitdsabdl a fogsor,
hamarabb ala kell bélelni. Altaldnossagban elmondhatd, hogy foghtzast kévetben ajanlott legaldbb
egy hénap varakozas a fogpdtlas elkészitéséig.

Els6 alkalommal a fogak el6készitése torténik (csiszoldsa, tovabbi szuvas foganyag ellatasa ...). Az
el6készitett fogcsonkokrél lenyomat késziil a rogzitett rész készitéséhez. Rutinszerlien ideiglenes
poétldst nem alkalmazunk a nehéz tisztithatésag miatt, de esztétikai szempontbdl, illetve, ha
hosszabb idd telik el a végleges pétlas elkésziltéig (pl. foghlzas miatti varakozas) készilhet
ideiglenes pétlas is az elsd alkalom végén még a rendel6ben. Fogtechnikai ideiglenes pétlas is
készilhet elssorban esztétikai célok miatt hosszabb varakozasi id6 esetén (pl. fogeltavolitas miatt)
A preparalt felszinek érzékenységére kell szamitani hidegre és érintésre. Hideg és forré ételek, italok
fogyasztasat kertini kell.

Tobb alkalom utan elkészil egy prébafogsor. Ennek ellenérzését kovetéen - amennyiben minden
stimmel - kdvetkezd alkalomra elkészll a fogpétlds. Amennyiben preciziés elhorgonyzasu
fogpdtlasrél van szd, a rogzitett rész a kivehetdvel egyszerre keril a szajba. A rogzitett rész
beragasztésra kerll. Ezt kOvetéen a kivehet6 rész megbeszéltek szerint szajban kell, hogy maradjon
a ragaszté teljes kotéséig. Mivel ilyenkor nincs lehetdség a fogpdtlas kivételének-berakdsanak a
gyakorlasara, nehézség esetén a rendeld segitségét kell kérni, nem szabad feszegetni.

A véglegesen felragasztott pétlast - amennyiben annak cseréje sziilkségessé valik - csak annak
roncsolasaval, levdgasaval lehet eltavolitani. Ezt kbvetéen Uj pétlas készitése sziikséges.

Elére nem tudjuk megigérni, hogy a megbeszélt id6pontban biztosan elkésziil a pétlas. El6fordulhat,
hogy szlikségessé valik Ujabb préba , esetleg valamely részt Gjra kell késziteni, ami a szlikséges
idétartamot is noveli.

A beavatkozas el6tt tobbnyire helyi érzéstelenitést alkalmazunk.

A helyi érzéstelenitéssel jaré szovodmények elé6forduldsa nem gyakori, azonban el6fordulhat:
arcidegbénulds, véromleny, szajzar, injekcids talyog, vértelen folt az arcon, kettés |atas, idegsérilés.
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A beavatkozas kovetkezményei. Mire figyeljen a beavatkozast kovetéen!

Amennyiben kapott érzéstelenitést, az érzéstelenitbészer felszivédasaig (1-36ra), amig az ajka
zsibbad ne egyen, mert az ajkat megharaphatja, sulyos sebet okozva maganak. A preparalas a
inyszint ald is beterjed , emiatt a preparalt fogak mellett enyhe inyvérzés jelentkezhet, apré
inysebek miatt egyes ételek csiphetik ezeket a terlileteket. A fogak érzékenyek lesznek hidegre,
melegre és érintésre is. Ideiglenes fogpdtlas mellett is lehetnek érzékenyek a fogak.

Fontos, hogy forrd, nagyon hideg ételeket, italokat ne fogyasszon, amig a fogpétlds nem késziilt el.
Fogak tisztitdsa a kordbbiaknak megfelel6 legyen. Tisztitds soran szintén érzékenyek a preparalt
fogak, de az dvatos tisztitdsa fontos.

A beavatkozas szévédményei

A beavatkozas soran sériilhet a szomszédos fogfelszin. inyvérzés alakulhat ki. Mélyre terjedé lireg, a
preparalas soran a fogak nem megfeleld tengelyalldsa, kopasa miatt megnyilhat, illetve kdrosodhat a
fogbél, amely utdn gyokérkezelés valhat sziikségessé. Ehhez tarsultan arcduzzanat, fajdalom
jelentkezhet.

A kezelés elmaradasa esetén

a nem megfelel6 rdgéfunkcié emésztési és ragdizileti problémakhoz, fejfdjdshoz vezethet. A hidnyos
fogazattal vald rdgas miatt kialakulhat a nyaki és hatizomba sugéarzé fajdalom és izomfaradtsag. A
fogak hidnya esztétikai, hangképzési, szocialis problémakat okozhat. A szomszédos és szemben levé
fogak elmozdulnak a hidny felé, ami neheziti a késébbi potlas elkészitését. A hidnyzé fog terliletén
évd csont felszivodik, mely az esetleges implantacids lehetéségeket is csokkenti, illetve neheziti.

Tajékoztatod a kiveheto fogpoétlas viseléséhez

Miutdn elkészlil fogpotlas és szdjba tette, még fel kell késziilnie szajnyalkahartyajanak a a fogpétlas
kivehetd részének horddsara. Vagyis akar néhany hét megszokasi id6re is szlikség van (precizids
elhorgonyzas esetén kevesebb). Ezalatt minél tobbet kell hordani a fogpétlast. Fontos, hogy ha
feld6rzsoli az inyét, ne eréltesse a hordast, hanem széljon neklink, mert valdszinlleg korrigalni kell a
fogpdtldson. A kivehetd fogsorokat -legaldbbis részben - a nyalkahartya tartja, ezért kOvetkezetesen
mozognak; szituaciotdl fiigg, hogy mennyire (precizidés elhorgonyzas esetén kevésbé).

Hosszabb idé eltelte utdn (ez fligg a kordbbi foghlzasok gydgyulasatél is) lehetséges, hogy a
fogpdtlas mar nem ugy érintkezik a nyalkahartyaval/szemkozti fogakkal, mint kezdetben. A fogsor
megsullyed. Ekkor sziikséges lehet a kivehet§ rész alabélelése, a megsullyedt rész feltdltése a fogsor
anyagaval.

Fontos a rendszeres kontroll vizsgalat / minimum évente/.

Tajékoztatd a rogzitett rész tisztitasahoz

A beragasztott fogpétlast hasonldan kell tisztitani a sajat fogakhoz fogkefével - elsésorban a
fognyaki részre kell figyelni, ahol a korona széle van. Ezen kivil a pétfog alatti terilet tisztitdsadnak jé
eszkbze a Superfloss, mely hasonlé a fogselyemhez. Keményebb végével lehet a hid alatt dtvezetni a
szdélat, majd puha részével lehet a pétfog és a foginy kozotti terlletet tisztitani. A szlikebb,
fogak/koronak kozotti terliletet hatékonyabban lehet tisztitani a fogkdztiszito kefével.

Tajékoztatod kiveheto fogpotlas tisztitasahoz
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Etkezés utan ki kell venni és meg kell tisztitani a fogp6tlast, valamint inyét puha sértéjd fogkefével.
Alkalmankeént pétlasat helyezze mifogsortisztitoé oldatba, majd tisztitsa le fogkefével és 6blitse le
folyévizzel.

Beleegyezo6 nyilatkozat
A betegtdjékoztatédt elolvastam és maradéktalanul megértettem. A beavatkozast végz6 orvos a
felmerult kérdéseimre a beavatkozas elétt kielégitéen tajékoztatott. Kijelentem, hogy a

beavatkozassal kapcsolatban tovabbi kérdésem nincs. Elegend6 gondolkodasi és mérlegelési id6
utan kérem, hogy a felajanlott kezelést rajtam a kezel6orvos elvégezze.
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