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Betegtájékoztató és beleegyező nyilatkozat - Rögzített
fogpótlás készítése

A protetikai terv leírása:
 
 

A beavatkozás célja

a hiányzó fogazat pótlása, rágófunkció, esztétika helyreállítása

A beavatkozás áttekintése

Első alkalommal a Protetikai terv szerinti fogak előkészítése (preparálása történik), mely során helyet
készítünk a későbbi fogpótlásnak. Az első alkalom helyi érzéstelenítésben történik. Lenyomatok
készülnek a kiindulási helyzetről, majd a végén a lecsiszolt, preparált fogakról. Rutinszerűen
ideiglenes pótlást nem alkalmazunk a nehéz tisztíthatóság miatt, de esztétikai szempontból, illetve,
ha hosszabb idő telik el a végleges pótlás elkészültéig (pl. foghúzás miatti várakozás) készülhet
ideiglenes pótlás is az első alkalom végén. Általában a második alkalommal szükség van próbára,
majd, ha nincs szükség módosításra, újabb próbára a harmadik alkalommal elkészül a fogpótlás.
Előre nem tudjuk megígérni, hogy a megbeszélt időpontban biztosan elkészül a pótlás. Előfordulhat,
hogy szükségessé válik újabb próba , esetleg valamely részt újra kell készíteni, ami a szükséges
időtartamot is növeli.

A beavatkozás előtt többnyire helyi érzéstelenítést alkalmazunk.

A helyi érzéstelenítéssel járó szövődmények előfordulása nem gyakori, azonban előfordulhat:
arcidegbénulás, vérömleny, szájzár, injekciós tályog, vértelen folt az arcon, kettős látás, idegsérülés.

A beavatkozás következményei. Mire figyeljen a beavatkozást követően!

Amennyiben kapott érzéstelenítést, az érzéstelenítőszer felszívódásáig (1-3óra), amíg az ajka
zsibbad ne egyen, mert az ajkát megharaphatja, súlyos sebet okozva magának. A preparálás a
ínyszint alá is beterjed , emiatt a preparált fogak mellett enyhe ínyvérzés jelentkezhet, apró
ínysebek miatt egyes ételek csíphetik ezeket a területeket. A fogak érzékenyek lesznek hidegre,
melegre és érintésre is. Ideiglenes fogpótlás mellett is lehetnek érzékenyek a fogak.
Fontos, hogy forró, nagyon hideg ételeket, italokat ne fogyasszon, amíg a fogpótlás nem készült el.
Fogak tisztítása a korábbiaknak megfelelő legyen. Tisztítás során szintén érzékenyek a preparált
fogak, de az óvatos tisztítása fontos.

A beavatkozás szövődményei

A beavatkozás során sérülhet a szomszédos fogfelszín. Ínyvérzés alakulhat ki. Mélyre terjedő üreg, a
preparálás során a fogak nem megfelelő tengelyállása, kopása miatt megnyílhat, illetve károsodhat a
fogbél, amely után gyökérkezelés válhat szükségessé. Ehhez társultan arcduzzanat, fájdalom
jelentkezhet. 

A kezelés elmaradása esetén 

a nem megfelelő rágófunkció emésztési és rágóízületi problémákhoz, fejfájáshoz vezethet. A hiányos
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fogazattal való rágás miatt kialakulhat a nyaki és hátizomba sugárzó fájdalom és izomfáradtság. A
fogak hiánya esztétikai, hangképzési, szociális problémákat okozhat. A szomszédos és szemben levő
fogak elmozdulnak a hiány felé, ami nehezíti a későbbi pótlás elkészítését. A hiányzó fog területén
lévő csont felszívódik, mely az esetleges implantációs lehetőségeket is csökkenti, illetve nehezíti.

Beleegyező nyilatkozat

A betegtájékoztatót elolvastam és maradéktalanul megértettem. A beavatkozást végző orvos a
felmerült kérdéseimre a beavatkozás előtt kielégítően tájékoztatott Kijelentem, hogy a
beavatkozással kapcsolatban további kérdésem nincs. Elegendő gondolkodási és mérlegelési idő
után kérem, hogy a felajánlott kezelést rajtam a kezelőorvos elvégezze.
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