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Műtéti beleegyező nyilatkozat - Tályogmegnyitás
A műtét:
 
 

Tisztelt Páciensünk!

Vizsgálataink alapján Önnél tályogmegnyitás vált szükségessé, melynek célja a váladék lebocsátása,
ezáltal a gyulladásos folyamat javulásának elősegítése.

A beavatkozás rövid leírása

A beavatkozás helyi érzéstelenítésben történik. A tályog elhelyezkedésétől függően a beavatkozás
vagy a szájon belül vagy a bőr felől történhet. Kiterjedtebb gyulladás esetén általában a külső
feltárás javasolt 2-3 cm-es heget hagyva maga után a bőrön.

A nyálkahártyát vagy a bőrt szikével átmetszve a továbbiakban a mélyebb rétegekben (az anatómiai
képletek megóvása céljából) már tompán preparálva haladunk a tályogüregig. A tályog üregét
elérve, azt megnyitva a váladék kiürül. A váladéktermelés bizonyos ideig még folytatódik, emiatt ha
a sebszélek idejekorán záródnának, akkor a tályog újra telődhetne. Ennek megelőzésére steril
gézcsíkot helyezünk az inciziós nyílásba, amit több napon keresztül naponta cserélünk és
ellenőrzünk. A gyulladásos folyamat lezajlása után a csíkot eltávolítjuk a sebből, így a tályogüregbe
vezető nyílás fokozatosan bezáródik. Kiterjedtebb gyulladás esetén a kiürülő gennyből baktérium
tenyésztés céljából mintát veszünk és a kapott eredmények alapján az elsődlegesen megkezdett
antibiotikum terápiát célzott antibiotikum terápiára válthatjuk. A tályog megnyitását követően
párakötést helyezünk fel a gyulladásban lévő területre, ezzel is segítve a gyógyulási folyamatot. 

A beavatkozás lehetséges mellékhatásai, veszélyei és szövődményei

a) Tipikus, illetve gyakori jelenségek a beavatkozás után: enyhe fájdalom és ödéma lép fel, melyet
gyógyszerekkel csillapítunk. Külső feltárás esetén a bőrön heg marad vissza.

b) Ritkán előforduló mellékhatások és szövődmények: megsérülhetnek a lágyrészekben futó
anatómiai képletek (erek, idegek), ezáltal vérzés, átmeneti vagy végleges érzéskiesés, vagy a
mimikai izmok bénulása következhet be.

A gyógyulás várható időtartama és megítélése

A gyógyulás a folyamat súlyosságától (fertőző ágensek), valamint a szervezet védekező reakciójának
hatékonyságától függően (cukorbetegeknél, gyengült immunrendszerű betegeknél ez a reakció
lassabb lehet) akár több hétig is elhúzódhat. A metszés helyén kisméretű, maradandó heg
keletkezik.

A beavatkozás elhagyásának várható kockázatai

A tályogmegnyitás elmaradásakor esetenként a folyamat súlyosbodhat, akár életveszélyes állapot
(pl.: szepszis [vérmérgezés], mellüreg gyulladása, légutak elzáródása stb.) is kialakulhat! Más
esetben sipoly képződhet a bőr vagy a nyálkahártya felé, melyen keresztül a váladék, illetve genny a
külvilágba ürül, ilyenkor a gyulladásos folyamat elhúzódik, krónikussá válik.
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Különösen fontos, hogy állapotromlás, nyelési vagy légzési nehezítettség esetén azonnal forduljon
orvoshoz!

Mint minden gyulladásos állapotban, itt is fontos a lázcsillapítás és a bőséges, napi 2-3 liter folyadék
fogyasztása.
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MŰTÉTI BELEEGYEZŐ NYILATKOZAT

A beteg kérdései: 
 
 

Az orvos megjegyzései:

Beleegyező nyilatkozat

A kezelő (műtétet végző) orvosom, Dr. Gyöngyösi Marcell a betegségemről, a tervezett
műtétről, annak kockázatairól és a lehetséges szövődményekről mindenre kiterjedően,
kielégítően tájékoztatott. A beszélgetés során megválaszoltak minden engem foglalkoztató és
feltett kérdést. Kijelentem, hogy elolvastam és maradéktalanul megértettem, úgy az írásbeli
betegtájékoztató mint a szóbeli felvilágosítás tartalmát és kijelentem, hogy a műtéti
beavatkozással kapcsolatban további kérdésem nincs. Elegendő gondolkodási és mérlegelési idő
után kérem, hogy a felajánlott műtétet rajtam az orvos végezze el.
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